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DEL RECENZIJOS PATEIKIMO

Siun¢iame Jiisy pateiktos mokymo priemonés ,,Spalvoty skaitymo membrany“ (Eye level
reading ruler) vertinimo i$vadas.
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Eye Level Reading Ruler — tai spalvoto plastiko membranos (11 skirtingy spalvy),
skirtos skaitymo proceso palengvinimui. Spalvotos membranos padidinty spausdinto teksto
rySkumas ir aiSkumas, sumazinty $viesos atspindj, todél patogu yra naudoti tiems asmenims,
kurie turi regimojo suvokimo sutrikimy ar regéjimo sutrikimy. Membranas galima parinkti
individualiai kiekvienam skaitan¢iajam pagal tai, kuri spalva jam lengvina skaityma. Taip pat
galima regulivoti spalvoto ekrano spalvos intensyvumg naudojant dvi ar kelias membranas.
Gamintojas leidzia klijentams pasirinkti jvairius rinkinius :skirtingo skaiéiaus ar dydzio
vienos spalvos ar keliy spalvy ekrany rinkinius. Mazesnés membranos turi mating juostele,
kuri leidzia skaitanCiajam lengviau fiksuoti démesj, sekti tekstg ir nepamesti eilutés.
Pateiktoje tyrimy medZiagoje ypa¢ yra akcentuojama teigiamas membrany naudojimo
poveikis skaitant asmenimis, turintiems regéjimo suvokimo sutrikimg (Meares-Irlen
sindromg). Siam sutrikimui nustatyti nei medikai, nei pedagogai neturi metodikos. Asmenys,
turintys 3j sindroma, pripaZjsta lengviau suvokiantis teksta, kai pasitelkia i pagalba spalvota
ekrang. Pateiktoje medZiagoje taip pat kalbama apie asmenis, turinéius skaitymo sutrikimag
(disleksijg). Disleksija turintys asmenys pripazino membrany naudg : lengviau galéjo matyti
raides, sukoncentruoti démesj, suvokti tekstg . Ne maZiau svarbi ir psichologiné tiriamuyjy
buklé — jie jauté maZesnj skaitymo keliamg stresg bei jtampa, o taip pat akiy, kaklo, sprando
raumeny jtampa.

Atlikti tyrimai, kaip sekasi skaityti vaikams, turintiems autizmo spektro sutrikimus.
2006 atliktas tyrimas parodé, kad i8 testuoty autizmo spektro sutrikimus turin¢iy vaiky - 79 %
vaiky skaité 5 % grei€iau su spalvotom membranom . O po kiek laiko grei¢iau sekési skaityti
jau 50 % vaiky. Profesor¢ Pat Wyman, dirbanti JAV, Zinoma kaip mokymosi eksperté,
rekomenduoja spalvotas membranas, moksleiviams turintiems mokymosi ir skaitymo
sutrikimy.

Detalesniy tyrimy savo jstaigoje atlikti netliréjau galimybés ir laiko, taCiau
i$bandZius membranas su pradiniy klasiy moksleiviais, galiu teikti, kad buvo mokiniy, kurie
mielai pasirinko po vieng i§ spalvoty membrany ir teigé, kad taip skaityti jiems lengviau.

Susipazinus su pateikta atlikty tyrimy bei filmuota mokymo medziaga, galima daryti
i8vadas, kad spalvoti ekranai gali biiti naudojami specialiyjy ugdymosi poreikiy asmeny
mokyme.

Detali  instrukcija  apie  spalvoto  ekrano  parinkimo  metodikg
https://www.youtube.com/watch?v=f7Th7FOlJoxE .

Vertinimo i§vados atliktos susipazinus su medziaga:
http://www.coloredoverlays.com/166/autism-and-colored-overlays-that-enhance-visual-
perceptual-performance-in-reading/
http://www.coloredoverlays.com/140/5-best-reasons-colored-overlays-help-overcome-
dyslexia-symptoms/
http://www.essex.ac.uk/psychology/overlays/joseph.pdf
http://scholarworks.umass.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1432&context=open_access_disse
rtations




